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Curriculum Vitae Europass 
 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) DE ROSSI CINZIA 

  

Sesso F 

  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

INFERMIERE 
PROFESSIONAL COUNSELOR 

  

Esperienza professionale  

  

Date DAL 1988 AD OGGI 

Lavoro o posizione ricoperti CPSI INFERMIERE 

Principali attività e 
responsabilità 

Attività assistenziale  

Attività educativa in ambito diabetologico 

Responsabile ambulatorio infermieristico microinfusori per la terapia del 
diabete 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza, corso Bramante 88, 
Torino 

Tipo di attività o settore SANITA’ 

  

Istruzione e formazione  

  

Date 1985 AL 1988 

Titolo della qualifica rilasciata INFERMIERE 

Principali 
tematiche/competenza 
professionali possedute 

ASSISTENZA INFERMIERISTICA 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola per infermiere, presso ospedale Molinette - Torino 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

CPSI - 6° livello 
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Date 1989- 1990 

Titolo della qualifica rilasciata Scuola di specializzazione in assistenza chirurgica - CRI 

Principali 
tematiche/competenza 
professionali possedute 

Assistenza chirurgica 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 
 
Diploma regionale in assistenza chirurgica - strumentista 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

CPSI - 6° livello 

  

Date 2008 - 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Counselor psicosintetico 

Principali 
tematiche/competenza 
professionali possedute 

Counseling psicosintetico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Scuola superiore di counseling psicosintetico 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Professional counselor 

Date 
  

Titolo della qualifica rilasciata 
  

Principali 
tematiche/competenza 
Professionali possedute  

 
Nome e tipo 

d’organizzazione Erogatrice 
dell’istruzione e Formazione 

  
Livello della classificazione 
Nazionale o internazionale 

2017 ad oggi  
 
2° anno Corso Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
  
dottore magistrale in scienze infermieristiche  
 
 
Università di medicina del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” Sede di 
Novara  
 
 
Studente 2° anno 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua ITALIANO 

  

Altra(e) lingua(e) INGLESE 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
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Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua   A1  A1  A1  A1  A1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze 
sociali 

CAPACITA’ DI LAVORARE IN GRUPPO MATURATA IN MOLTEPLICI SITUAZIONI 
IN CUI ERA INDISPENSABILE LA COLLABORAZIONE TRA FIGURE DIVERSE E CON 
MODALITA’ ORARIE DIVERSE.  

ATTIVITÀ DI DOCENZA PRESSO LA FACOLTÀ DI INFERMIERISTICA DI TORINO 
ATTIVITA’ DI DOCENZA PRESSO IL MASTER IN VULNOLOGIA – PRESSO LA SEDE 
DISTACCATA DEL COREP- UNITO  

ATTIVITÀ DIDATTICA STUDENTI DI INFERMIERISTICA  

ATTIVITÀ DI TUTORING DI TIROCINIO DEGLI STUDENTI DI INFERMIERISTICA 
RELATORE E CONTRORELATORE TESI FACOLTÀ DI INFERMIERISTICA  

ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE TERAPEUTICA E DI COUNSELING DEI PAZIENTI CON 
MALATTIA DIABETICA  

ATTIVITÀ DI COUNSELING INDIVIDUALE E DI GRUPPO PER ADOLESCENMTI E 
GENITORI DI ADOLESCENTI 

ATTIVITÀ DI FACILITATORE DI GRUPPO NEL CONTESTO DI MALATTIA E 
DOLORE CRONICO 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

RESPONSABILE ATTIVITÀ ASSISTENZA INFERMIERISTICA DELL’AMBULATORIO 
MICROINFUSORI DI INSULINA DOCENTE LABORATORIO RELAZIONE DI AIUTO 
PRESSO UNIVERSITÀ DI INFERMIERISTICA ATTIVITÀ FORMATIVA PER 
AGGIORNAMENTO INFERMIERISTICO E IN COUNSELING PROGETTISTA CORSI 
FORMAZIONE ECM DOCENTE E RELATORE ATTIVITA’ DIDATTICA A SCELTA 
DELLO STUDENTE PRESSO CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA DI TORINO 
DAL TITOLO: ”COSTRUIAMO LA CITTA’ DELL’EMPATIA, IL GIOCO COME 
STRATEGIA ADUCATIVA AL SERVIZIO DELLA RELAZIONE DI AIUTO”. ATTIVITÀ 
DI TRAINER PRESSO SCUOLE DI COUNSELING 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

GESTIONE MICROINFUSORI PER INSULINA, SISTEMI PER IL MONITORAGGIO 
GLICEMICO ACQUISITA NEL CORSO DELL’ATTIVITÀ PROFESSIONALE 
EDUCAZIONE TERAPEUTICA IN AMBITO GASTROENTEROLOGICO E 
DIABETOLOGICO: AUTOMONITORAGGIO GLICEMICO, TERAPIA INSULINICA 
MDI E CSII, CGM, SCREENING PODOLOGICO, OSSIMETRIA, MANOMETRIA 
ESOFAGEA, PH METRIA ESAFAGEA, GASTROSCOPIA E COLONSCOPIA 
ASSISTENTE CHIRURGICA - STRUMENTISTA 
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Capacità e competenze 
informatiche 

 
Altre capacità e competenze 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
PUBBLICAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
GESTIONE ARCHIVI INFORMATICI ACQUISITA NEL CORSO DELLA ATTIVITÀ 
PROFESSIONALE 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DI EVENTI FORMATIVI IN AMBITO 
DIABETOLOGICO CON PARTICOLARE RIGUARDO AL MICROINFUSORE E 
CGM, PIEDE DIABETICO, AUTOMONITORAGGIO GLICEMICO.  

RESPONSABILE SCENTIFICO E DOCENTE DI EVENTI FORMATIVI IN 
COUNSELING PSICOSINTETICO  

ABILITAZIONE E CERTIFICAZIONE DI COMPETENZA IN COUNSELING PRESSO 
ASSOCOUNSELING.  

ISCRIZIONE PRESSO IL REGISTRO ITALIANO DEI COUNSELOR DI 
ASSOCOUNSELING A0884  

IDEATORE, DOCENTE E RELATORE DE “ IL GIOCO DELL’EMPATIA” DI CUI 
COPYRIGHT DEPOSITATO NEL 2015  

SOCIO ANIED SOCIO OSDI 
 
 
Terapia insulinica con microinfusore nel diabete di tipo 2: proposta di 
consensus Insulin pump therapy in type 2 diabetes: a consensus proposal G. 
Grassi1, C. De Rossi1, U. Di Folco2, A. Girelli3, E. Guastamacchia4, 
F.Gulotta5, P. Massucco5, F. Tassone7, G. Tonolo6, C. Tubili2 
1Endocrinologia Citta della salute, Torino; 2UOSD Diabetologia AO S.Camillo 
– Forlanini Roma; 3 UO Diabetologia, Spedali Civili, Brescia; 4Dip. Medicina. 
Univ. “Aldo Moro” Bari; 5SSD Malattie del metabolismo, AOU Orbassano 
(TO); 6SC Diabetologia, ATS Olbia; 7 SC Endocrinologia, diabetologia e 
metabolismo, ASO Santa Croce e Carle di Cuneo.  
 
INTENSIVE TREATMENT WITH CONTINUOUS SUBCUTANEOUS INSULINE 
INFUSION IN TYPE 1 DIABETES: EDUCATIONAL THERAPY ROLE IN 
METABOLIC CONTROL OPTIMIZATION. G. Grassi1, L. Barana1, S. bertaina1, 
B. Fabio1, E. Gamarra1, C. Derossi1 1citta della salute e della Scienza, 
ENDOCRINOLOGY, Torino, Italy  
 
LIPODYSTROPHY, A COMPLICATION OF INSULIN THERAPY: COMPARISON 
BETWEEN MDI AND CSIIG. Grassi1 , D. Catozzi1 , E. Gamarra1 , M. 
Valenzano1 , C. Derossi1 , A. Bisio1 , S. Bertaina1 , P. Scuntero1 , F. Broglio1 
1Citta della Salute e della Scienza, Endocrinology, Torino, Italy 

  

Patente PATENTE DI GUIDA AUTOVEICOLI B 

  

 

 

 

 


