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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

tel.

E-mail

Nazionalita

[Aldo,] CRESPI,

ITALIANA

POSIZIONE ATTUALE

- Dirigente Medico Responsabile S.S5.D Assistenza Territoriale Ambulatoriale e Domiciliare
ASL NO

ESPERIENZA o ATTIVITA’ CLINICA

1.

1986 Medico sostituto presso la Medicina di Base dell’U.S.S.L.52 di Galliate — Regione
Piemonte e Medico del Servizio di Guardia Medica, presso la U.S.S.L.52 di Galliate -
Regione Piemonte

1986 Medico del Servizio di Medicina Fiscale, presso il 1° Distretto dell’U.S.S.L.52 di
Galliate — Regione Piemonte

dal 04/09/1987 al 05/05/1988 Assistente Medico - area funzionale di chirurgia —
disciplina di Chirurgia Generale supplente con rapporto di lavoro a tempo pieno
(deliberazione n. 497/1987) presso USSL 52 di Galliate

dal 06/05/1988 al 31/12/1994 Assistente Medico - area funzionale di chirurgia —
disciplina di Chirurgia Generale di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno
(deliberazione n. 212/1988) presso USSL 52 di Galliate

dal 01/01/1995 al 05/12/1996 posizione funzionale 1° livello dirigenziale di Chirurgia
Generale fascia “B” a tempo indeterminato (inquadramento ai sensi dell'art. 18,
comma 2bis, D.lgs 30/12/1992 n. 502)

dal 06/12/1996 al 30/07/1999 Medico di 1° livello dirigenziale di Chirurgia Generale a
tempo indeterminato

dal 31/07/1999 al 31/05/2009 Dirigente medico di Chirurgia Generale a tempo
indeterminato

dal 01/02/2004 al 31/05/2009 Incarico di “natura professionale” di alta

specializzazione, Livello B “Angiologia” (delibera n. 174/2004 e n. 844/2007).
dal 01/06/2009 al 31/10/2016 incarico di Responsabilita della Struttura Semplice
“Prevenzione e Cura Lesioni Vascolari” (delibera 454/2009; 865/20012; 616/2015)



10. da ottobre 2014 al 31/10/2016 Dirigente Medico Responsabile Servizio Cure Palliative
Area Sud (ADI+UOCP) ASL NO afferente alla S.S. Prevenzione e Cura Lesioni Vascolari /
S.C. Distretto di Novara ASL NO — NOVARA

11.dal 01/11/2016 Incarico di Responsabile della S.S.D Assistenza Territoriale
Ambulatoriale e Domiciliare (delibera Direttore Generale n. 382 del 28/10/2016)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma: Maturita Scientifica — 1977 - Liceo Scientifico Antonelli di Novara

Laurea in Dottore in Medicina e Chirurgia - 1985 — Universita degli Studi di Milano

Diploma di Specializzazione in Chirurgia dell’apparato digerente ed endoscopia digestiva — 1990 -
Universita degli Studi di Milano

Attestato Corso Certificazione di formazione Manageriale per Direttore Responsabile di
Struttura Complessa 28/11/2018 Department of Economics and Management University of
Parma e Regione Emila-Romagna

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Chirurgia generale

Endoscopia digestiva

Diagnostica ultrasonografica

Angiologia

Terapia sclerosante delle teleangectasie
Terapia chirurgica ablativa classica delle vene
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Terapia delle ulcere cutanee

PRIMA LINGUA [ ITALIANO ]

ALTRE LINGUE [ INGLESE - FRANCESE]

¢ Capacita di lettura [ Indicare il livello: elementare. ]
e Capacita di scrittura [ Indicare il livello: elementare. ]

¢ Capacita di espressione orale [ Indicare il livello: elementare. ]

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

® F[ECO COLOR DOPPLER VASCOLARE
e ENDOSCOPIA DIGESTIVA
® | APAROSCOPIA CHIRURGICA



CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI e ORGANIZZATIVE

2003-2011 Membro Direttivo Nazionale Associazione Italiana Ulcere Cutanee (A.l.U.C.)

Nei bienni accademici 2007/2009 — 2008/2010 -2011/2013 — 2013/2015 — 2015/2017 —
2017/2019 Docente relativo all'insegnamento di “Fisiopatologia, epidemiologia e cenni di
anatomia” nell’ambito del Master Universitario di 1° livello in Vulnologia (Facolta di
Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Torino)

Professore a contratto presso la Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di
Torino anno accademico 2011-2012 per il Master di primo livello in “Vulnologia” (biennale)
2013/2014 Responsabile della formazione del “Provider di A.l.U.C.”

2013/2014 Membro del comitato scientifico del “Provider di A.l.U.C.”

Section Editor (ulcere vascolari) Rivista Acta Vulnologica

2014 Universita degli Studi di Torino: incarico di docenza nell’ambito del corso di Master
Universitario in Vulnologia — | annualita — V Edizione — Biennio 2013/2015 nell’ambito del
MODULO: Fisiopatologia, epidemiologia e cenni di anatomia nelle lesioni degli arti inferiori
anno 2013 Componente nucleo tecnico per la procedura di gara per fornitura in noleggio
sistemi a pressione negativa per il trattamento delle lesioni cutanee occorrenti alle
AA.SS.LL. e all' A.O.U. afferenti alla federazione sovrazonale Piemonte 4 - Piemonte nord-
ovest

Anno 2014 Presidente della commissione giudicatrice per la procedura aperta per la
fornitura in noleggio sistemi a pressione negativa per il trattamento delle lesioni cutanee
occorrenti alle aziende afferenti all' Area Interaziendale di Coordinamento n° 3

2014-2015 Coordinatore Regionale del Piemonte e Valle D’Aosta Societa Italiana di
Flebologia

Anno 2016 Componente nucleo tecnico per la predisposizione del capitolato tecnico per la
gara per la fornitura in noleggio di sistemi a pressione negativa controllata per il
trattamento delle lesioni cutanee occorrenti alle AA.SS.LL. VC - Bl - NO - VCO e alla A.O.U.
Maggiore della Carita di Novara afferenti all' Area Interaziendale di Coordinamento n°® 3
2016-2017-Responsabile provinciale S.I.F. (Societa Italiana di Flebologia)

ULTERIORI INFORMAZIONI

Consigliere Comunale dal 1999-2004 nel Comune di Cameri (NO)

Iscritto al Registro Italiano dei Flebologi
Iscritto alla S.I.F. (Societa Italiana di Flebologia)
Iscritto al Club Piemontese di Flebologia

RICONOSCIMENTI

PREMIO FEDERSANITA’ ANCI PIEMONTE ANNO 2009 Per il progetto: Appropriatezza prescrittiva e
di erogazione del materiale di medicazione per i pazienti domiciliari affetti da lesioni croniche

cutanee”



RICERCA/PUBBLICAZIONI

10.

11.

12.

13.

Linee Guida SICVE — SIF 2016. Italian Journal of vascular and endovascular surgery. 2016
Dicembre; 23 (Supp 2 al N° 4): 3-45

Le lesioni cutanee difficili “Le ulcere vasculitiche” Istituto Europeo di Scienze Forensi e
Biomediche” Medicina Rigenerativa Nuove Metodologie di Cura “A Fior di Pelle. | nuovi
gesti che curano” Capitolo Xlll — pag 259 -274 — | edizione ottobre 2016

Linee Guida Flebo-Linfologiche SIF-SICVE 2016. Minerva Cardioangiologica2016 Agosto; 64
(suppl. 2 al N°4): 1-79

A Nutritional Formula Enriched With Arginine, Zinc, and Antioxidants for the Healing of
Pressure Ulcers. A Randomized Trial. Ann Intern Med. 2015;162:167-174.

Parnaparina e bendaggio compressivo vs solo bendaggio nel trattamento dell’ulcera
venosa degli arti inferiori. Studio Osservazionale. Nautilus Anno IX N° 3, 2015 pag 19-22 -
ISSN 1973-7564

Ulcere vascolari degli arti inferiori e trattamento con eparina a basso peso molecolare.
Nautilus Anno VII —N° 2, 2013 pag 9-12 —ISSN 1973-7564

Comparison between e new two component compression system with zinc paste bendages
for leg ulcer healing: a prospective, multicenter, randomized, contolled trial monitoring
sub-bandage pressure. Wounds 2011; 23(5):126-134

La terapia farmacologica e chirurgica dell’ulcera venosa. Documento di posizionamento
A.lLU.C. Acta Vulnologica 2010; 8 (4): 1-49

Studio prospettico, multicentrico, randomizzato controllato di valutazione di Coban 2,
sistema compressivo a 2 componenti confrontato con bendaggio all’ossido di zinco ACTA
VULNOLOGICA 2010;8:119-27

Pressione topica negativa (VAC) in assistenza domiciliare ed in RSA: nostra esperienza. Acta
Vulnologiva vol. 6 — 2008; 4:205-213

Chronic ulceration: an integrated strategy. Acta Fhlebologica 2008; 9:159-162

Studio osservazionale, multicentrico sull’analisi di appropriarezza della tecnica Visitrak
rispetto a metodologia standard su ulcere cutanee croniche. Acta Vulnologica vol. 6 — 2008;
3:111-118

Bendaggio e medicazioni avanzate nelle ulcere venose: protocollo di trattamento. Acta
Vulnologica vol. 5 —2007; 2:51-59
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Debridement chirurgico profondo. Acta Vulnologica vol. 5 —2007; 3:113-119
“Profore” bendaggio a 4 strati. Acta Vulnologica vol. 4 — 2006; 2:63-72
Lo studio CONTOP e I'esperienza italiana. Helios 2006; 2:13-16

Supporto dell’ossigenoterapia iperbarica (OTl) nella guarigione delle ulcere. Acata
Vulnologica vol. 4 — 2006; 3:119-128

Effect of sustained silver-releasing dressing on ulcers with delayed healing: the Contop
study. Journal of wound care vol 15 — 2006; 3:199-206

La gestione delle medicazioni per la cura delle lesioni cutanee croniche mediante I'utilizzo
del programma “Condivione” di Convatec. Wound care time 2005; 2:8-10

Uso di collagene eterologo in formulazione spray:Biospray. Acta Vulnologica vol.3 — 2005;
1:45-48

Utilizzo di Urgotul S Ag nel trattamento locale in ulcere croniche infette. Studio
osservazionale. Acta Vulnologica vol. 3 —2005; 2:63-69

Il trattamento chirurgico dell’insufficienza venosa cronica superficiale: lo stato dell’arte. |
qguaderni di Helios. Le ulcere croniche degli arti inferiori 2005; pag 63-80

Confronto fra una medicazione in schiuma di poliuretano a lento rilascio di ioni argento
rispetto al trattamento standard. Helios 2004; 1:16-18

Progetto trattamento pazienti con lesioni cutanee e conseguente distribuzione diretta delle
medicazioni speciali. Acta Vulnologica vol. 2 — 2004; 3-4:89-94

Monitoraggio delle lesioni cutanee di pazienti seguiti a domicilio e da ambulatori
specialistici. Premessa per |'elaborazione di una cartella clinica unica. Giornale Italiano di
Farmacia Clinica vol. 15— 2001; 3:243-244

La costruzione, la sperimentazione e I'implementazione dei profili di assistenza: istruzioni
per I'uso. QA vol. 2 — 2000; 4:251-262

Trattamento delle ulcere di origine varicosa e post trombotica agli arti inferiori con Pentoxifylline e
bendaggio elastico all’ossido di zinco. ISBN 88-85855-48-2 Estratto dal volume degli atti aprile 1194



